
run and fun
beim zweiten Marchtrenker „stadtgrandprix“

Veranstalter:  ASKÖ Marchtrenk in Kooperation mit der Stadtgemeinde Marchtrenk

15.August2015
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Liebe Läuferinnen und Läufer,
liebe Freunde des Marchtrenker „stadtgrandprix“.

Zum 2. Mal findet am Samstag den 15.August 2015 das noch junge Laufevent statt. 
Für den 2. Marchtenker „stadtgrandprix“ soll, wie bereits bei der Premiere im Vorjahr, nicht nur
der sportliche Wettkampf im Vordergrund stehen, sondern auch der Spaß am gemeinsamen Erlebnis.
Ich bin überzeugt, dass sich die ASKÖ Marchtrenk gemeinsam mit der Stadtgemeinde dafür einsetzen 
wird, auch heuer wieder eine attraktive und interessante Laufveranstaltung für alle Läufer und auch
für die Zuschauer auf die Beine zu stellen. Somit ist in diesem Jahr ein tolles Event für alle gesichert.
Mit dem 2. Marchtrenker „Strudltag“ am Nachmittag, der sich mit einem abwechslungsreichen
Rahmenprogramm präsentieren wird, möchten wir den Erfolg des Vorjahres fortsetzen.
Mein Dank gilt neben den teilnehmenden Aktiven, den zahlreichen Ehrenamtlichen der ASKÖ, die im 
Vorfeld und am Lauftag mit vollem Elan helfen.  Auch besonders den Sponsoren, die mit finanziellen 
und persönlichen Mitteln dieses Event zu etwas Besonderem machen. 
Ich wünsche allen viel Freude und Erfolg beim „2. stadtgrandprix“ in Marchtrenk.

Bürgermeister
Paul Mahr



„run and fun“

… lautet erneut das Motto für die 2. Auflage des Marchtrenker „stadtgrandprix.“
Das Konzept einer Laufveranstaltung mit einer interessanten, flachen Runde durch den Marchtrenker 
Stadtkern und einem Rahmenprogramm mit „Strudltag“ samt Live-Acts auf der Showbühne am
Nachmittag, ist voll aufgegangen. 

Mit Stolz und damit verbundenem Dank an das Organisationsteam und allen Helfern darf ich
feststellen, dass sich der „stadtgrandprix“ bereits im 2. Jahr mit dem Fixtermin am 15. August sowohl 
in der oberösterreichischen Laufsportszene als auch in der Marchtrenker Bevölkerung etabliert hat. 

Wir laden alle Laufsportbegeisterten ein, als Vorbereitung die AIMS vermessene „Marchtrenker
Meile“ zu testen. Ein Streckenplan befindet sich auf dem Meilenstein am Stadtplatz.
Die bis dato schnellste Runde wurde im Vorjahr von Günther Weidlinger, mit einer Zeit von 04:39 min. 
aufgestellt. 

Im Namen des Veranstalters danke ich der Stadtgemeinde Marchtrenk für die ausgezeichnete
Kooperation, allen freiwilligen Helfern der Blaulichtorganisationen und im Besonderen all unseren 
Sponsorpartnern. 

Möge jede/r TeilnehmerIn am 15. August seinen persönlichen, sportlichen Meilenstein setzen und 
getreu dem Motto: „laufend Spaß haben!“

 

Martin Wiesinger
Obmann der ASKÖ Marchtrenk
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1 Meilen-Lauf 
Start: 10:00 Uhr

Distanz: 1.609,34 Meter
= 1 Runde auf der Marchtrenker Meile

Nenngeld-Struktur:
Anmeldung / Überweisung bis 10. August 2015: € 9,-
Nachnennung 14. / 15. August 2015: € 12,-

Allgemeine Informationen: Alters-Klassen-Einteilung:

U14 	 weiblich / männlich	 2002 und jünger
U16 	 weiblich / männlich	 2000 - 2001
U18 	 weiblich / männlich	 1998 - 1999
U23 	 weiblich / männlich	 1993 - 1997
AK 	 weiblich / männlich	 1992 und älter
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NOTFALL-App
gratis im App-Store

Und wohin
mit dem ganzen Dreck?

umweltservice.energieag.at

Mulden und Container – auf einen Klick!
In allen Größen und für alle Abfallarten – Container 
bequem & preiswert online mieten! 
Einfach Postleitzahl unter
containerdienst24.at eingeben und bestellen!

NEU: Die AVE Gruppe heißt jetzt 
Energie AG Umwelt Service!



5 Meilen-Lauf 
Start: 10:00 Uhr

Distanz: 8.047 Meter
= 5 Runden auf der Marchtrenker Meile

Nenngeld-Struktur:
Anmeldung / Überweisung bis 10. August 2015: € 18,-
Nachnennung 14. / 15. August 2015: € 21,-

Allgemeine Informationen: Alters-Klassen-Einteilung:

U20 	 weiblich	 1996 und jünger
AK 20 	 weiblich	 1986 - 1995
AK 30 	 weiblich	 1981 - 1985
AK 35 	 weiblich	 1976 - 1980
AK 40 	 weiblich	 1971 - 1975
AK 45 	 weiblich	 1966 - 1970
AK 50 	 weiblich	 1961 - 1965
AK 55 	 weiblich	 1956 - 1960
AK 60 	 weiblich	 1951 - 1955
AK 65 	 weiblich	 1946 - 1950
AK 70	 weiblich	 1945 und älter

Herren: eine Wertungsklasse

Teamwertung Damen:

In die Teamwertung kommen die besten drei 
Läuferinnen eines Vereins oder einer Firma
(bei sechs Athletinnen Team 2 usw.).
Das Teamresultat ergibt sich aus der Summe der 
Nettozeiten. Ein Team besteht aus mindestens 
drei Teilnehmerinnen, die demselben Verein oder 
derselben Firma angehören müssen.
Keine gesonderte Teamanmeldung notwendig!
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Voller Geschmack ohne Alkohol.
EDELWEISS ALKOHOLFREI
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10 Meilen-Lauf 
Start: 10:00 Uhr

Distanz: 16.093 Meter
= 10 Runden auf der Marchtrenker Meile

Nenngeld-Struktur:
Anmeldung / Überweisung bis 10. August 2015: € 18,-
Nachnennung 14. / 15. August 2015: € 21,-

Allgemeine Informationen: Alters-Klassen-Einteilung:
U20 	 männlich	 1996 und jünger
AK 20 	 männlich	 1986 - 1995
AK 30 	 männlich	 1981 - 1985
AK 35 	 männlich	 1976 - 1980
AK 40 	 männlich	 1971 - 1975
AK 45 	 männlich	 1966 - 1970
AK 50 	 männlich	 1961 - 1965
AK 55 	 männlich	 1956 - 1960
AK 60 	 männlich	 1951 - 1955
AK 65 	 männlich	 1946 - 1950
AK 70 	 männlich	 1941 - 1945
AK 75 	 männlich	 1936 - 1940
AK 80 	 männlich	 1935 und älter

Damen: eine Wertungsklasse

Teamwertung Herren:
In die Teamwertung kommen die besten drei 
Läufer eines Vereins oder einer Firma
(bei sechs Athleten Team 2 usw.). 
Das Teamresultat ergibt sich aus der Summe der 
Nettozeiten. Ein Team besteht aus mindestens 
drei Teilnehmern, die demselben Verein oder
derselben Firma angehören müssen.
Keine gesonderte Teamanmeldung notwendig!
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staffelLauf 
Start: 10:00 Uhr

Distanz: 16.093 Meter
= 10 Runden auf der Marchtrenker Meile

Modus:  Nach jeder Runde muss gewechselt werden (Kontrolle 
mittels Chip) ! Die dafür vorgesehene Übergabezone befindet sich 
auf den letzten ca. 100 Metern vor dem Ziel.  SchlussläuferIn läuft 
direkt ins Ziel.

Nenngeld-Struktur:
Anmeldung / Überweisung bis 10. August 2015: € 13,- Pro Person
Nachnennung 14. / 15. August 2015: € 16,- Pro Person

Allgemeine Informationen: Klassen-Einteilung:

Damen	 	 eine Wertungsklasse
Herren	 	 eine Wertungsklasse
Mixed		  eine Wertungsklasse
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Staffelgröße:
Jedes Team besteht mindestens aus 2 Personen 
und maximal bis zu 10 Personen.





 Impressionen:
1. Marchtrenker „stadtgrandprix“ 2014
 > Ergebnisse: www.pentek-timing.at





Erleben Sie innovatives Styling !
Mit viel Professionalität, Teamgeist und Spaß an der 
Arbeit kreieren wir die neuesten Trendfrisuren und 
beraten Sie ausführlich und kompetent zum Thema 
Haarstyling- und Pflege.
Ein kreatives Team für perfektes Haarstyling – 
exklusive Styling- und Pflegeprodukte ! 
> Modisches Top-Styling & Trendfrisuren – im Damensalon
> Perfektes Top-Styling für ihn – im Herrensalon
> Färben oder Effektsträhnen
> Augenbrauen- und Wimpernstyling inkl. Farbe und Zupfen
> Frisuren & Styling für spezielle Anlässe, Brautfrisuren
> Party-Styling mit Special Effects
> Farb- und Typberatung
> Parkmöglichkeiten vor dem Salon

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. 	 geschlossen
Di. Mi. 	8:00 - 12:00, 14:00 - 18:00 Uhr
Do. 	 8:00 - 12:00, 14:00 - 18:30 Uhr
Fr. 	 8:00 - 12:00, 13:00 - 18:00 Uhr
Sa. 	 7:00 - 12:00 Uhr

www.friseure-marchtrenk.at

KEINE TERMINVEREINBARUNG NÖTIG!
Welser Straße 4, 4614 Marchtrenk



GF Fleischproduktion GmbH & Co KG · Waldstraße 3 · A-4712 Michaelnbach
Tel: +43 (0) 7277 / 32 95-0 · E-Mail: office@gourmetfein.com

EHRLICH

NATÜRLICH

GOURMETFEIN 

Unsere Produktlinie gourmetfein Edelstücke vom 
Schwein bietet Ihnen regionales, hochwertiges und 

gentechnikfreies Schweinefleisch. Durch die enge 
Zusammenarbeit mit oberösterreichischen Partnerbau-

ern wollen wir den echten Genuss Oberösterreichs auf 

Ihren Teller bringen.
Guten Appetit!

Edelstücke vom Schwein.Beste Qualität ohne Gentechnik.



> Ehrenschutz: Bürgermeister Paul Mahr

> 2. Marchtrenker Meilenlauf:
	 Start 10:00 Uhr am Stadtplatz Marchtrenk

> Bewerbe:
	 1 Meile / 5 Meilen / 10 Meilen / 10 Meilen Staffellauf

> Sonderwertung: Teilnehmerstärkste Gruppen
	 aus Marchtrenk und Gastgruppen werden prämiert

> Professionelle Zeitnehmung: PENTEK Timing

> Rahmenprogramm: SiegerInnen-Ehrungen,
	 Imbissmeile, Liveacts auf der Showbühne, u.v.m.

> Veranstalter: ASKÖ Marchtrenk
	 in Kooperation mit der Stadtgemeinde Marchtrenk

> Laufend aktuelle Informationen:
	 www.stadtgrandprix.at

stadtgrandprix - START / ZIEL
1 Meile
5 Meilen
10 Meilen
10 Meilen Staffellauf

WENDEPUNKT

STADTPLATZ MARCHTRENK
SiegerInnen-Ehrungen
Imbissmeile
Showbühne
Liveacts

LAB-STELLE

STAFFEL-WECHSELZONE
100 m vor dem Ziel

STARTNUMMERN-AUSGABE
Volkshaus Marchtrenk

GARDEROBEN / DUSCHEN
Hauptschule Marchtrenk

Streckenplan der
Marchtrenker Meile

2

3

4

5

6

7
> Auf der gesamten Strecke gilt das Verbot von Fahrrädern,
	 Skatern, Tieren, Kinderwägen, Nordic-Walking-Stöcken
> Jeder Teilnehmer ist für die Rundenzählung selbst
	 verantwortlich
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Bäckerei
Bernhard Bauer

Bahnhofstraße 10
4614 Marchtrenk

Tel. 0 72 43 / 52 489



s ´  k l e i n e  B e i s ls ´  k l e i n e  B e i s l

Inh. Herwig Mitter

Linzerstraße 32
4614 Marchtrenk

Tel. +43 (0) 664 / 24 86 420
office@zumherwig.at
www.zumherwig.at 

Öffnungszeiten:
MO- MI 10:00- 20:00 Uhr
DO - FR 10:00- 22:30 Uhr

Ich freue mich auf Deinen Besuch!



Anmeldung: www.stadtgrandprix.at

Zeitmessung:  PENTEK timing mit GREEN Chip
TeilnehmerInnen, die noch keinen eigenen ChampionChip besitzen, erhalten bei der Startnummernausgabe gegen
EUR 3,00 Miete einen GREEN Chip.  Von den Zeitmessanlagen werden ausschließlich eigene gelbe und für diese
Veranstaltung ausgegebene GREEN Chips gelesen. Alle anderen und andersfärbigen Chips können nicht verarbeitet werden.
Im Sinne des Umwelt- und Recycling-Gedankens ersuchen wir um freiwillige Retournierung des Chips in einer der 
im Zielbereich aufgestellten Rückgabestellen.

OHNE CHIP GIBT ES KEINE ZEITNAHME!

Bewerbe Nachnennung	
am 14. 08. 2015, 18-20 Uhr
am 15. 08. 2015, 7-9 Uhr

1 Meilen-LAUF	

5 Meilen-LAUF

10 Meilen-LAUF

10 Meilen
Staffellauf

€ 9,-

€ 18,-

€ 18,-

€ 13,-	

€ 12,-

€ 21,-

€ 21,-

€ 16,-	Pro Person Pro Person

Voranmeldung
bis 10. 08. 2015
www.stadtgrandprix.at

NENNGELD-
ÜBERWEISUNG AN:

ASKÖ Marchtrenk
„stadtgrandprix“

Bankverbindung:
Allgemeine Sparkasse 
Oberösterreich
IBAN: 
AT32 2032 0325 0442 1317
BIC:
ASPKAT2LXXX



> Montag, 10. August 2015: 
	 Voranmeldeschluss für alle Bewerbe: www.stadtgrandprix.at

> Freitag, 14. August 2015, 18-20 Uhr:
	 Startnummernausgabe und Nachnennung Volkshaus Marchtrenk

> Samstag, 15. August 2015, 7-9 Uhr:
	 Startnummernausgabe und Nachnennung Volkshaus Marchtrenk

	 10:00 Uhr: Start 1 Meile / 5 Meilen / 10 Meilen / 10 Meilen Staffellauf
	 10:15 Uhr: Flower Ceremony 1 Meile - SiegerInnen Damen / Herren
	 10:45 Uhr: Flower Ceremony 5 Meilen - Schnellsten drei Damen
	 11:15 Uhr: Flower Ceremony 10 Meilen - Schnellsten drei Herren
	 12:00 Uhr: Zielschluss
	 12:00 Uhr: Eröffnung Strudlbuffet
	 12:15 Uhr: Siegerehrung 1 Meilen-Lauf
		  anschließend: Siegerehrung 5 Meilen-Lauf, 10 Meilen-Lauf, 10 Meilen Staffellauf

>  Während der gesamten Veranstaltung: Imbissmeile, Liveacts auf der Showbühne, u.v.m.

Zeitplan:



Meilenstein Steinmetzmeisterbetrieb 
Ing. Claus Wetzlmair  Linzer Straße 68  4614 Marchtrenk   
t. 07243-54808   m. office@meilen-stein.at   www.meilen-stein.at

Meilenstein Natursteine.
Zeitlose Materialien, Haltbarkeit 
und Wertbeständigkeit werden sie 
keine Sekunde an Natursteinen für den 
Aussen- und Innenbereich zweifeln lassen. 
Machen sie sich selbst ein Bild, schauen Sie auf 
unserer Homepage www.meilenstein.at vorbei 
oder vereinbaren Sie telefonisch unter 07243/54808 
oder per Mail unter office@meilen-stein.at einen 
Termin mit uns.

WIR SEHEN UNS, 
bei einem garantiert 
tollen und erfolgrei-
chen Laufevent am 
15. Aug. 2015 oder 
in unserem Büro, 
wenn es um Natur-
steine für Sie geht.

Susanne u. Claus 
Wetzlmair  



Mrs.Sporty Marchtrenk, Linzer Str. 9 (Gesundheitszentrum, 1. Stock)
Tel. 07243/51995, E-Mail: club716@club.mrssporty.at

www.mrssporty.at/club/marchtrenk

Komm auf ein unverbindliches Probetraining
inklusive Körperanalyse vorbei!

 

2-3 mal 30 Minuten 
pro Woche gezieltes 
Training reichen aus, 
um Lebenslust, Fitness 
und Wohlbefinden zu 
steigern. „Die Basis 
des Mrs.Sporty Train- 
ingskonzeptes bildet 
ein 30-minütiges, in- 
novatives und effekti- 
ves Zirkeltraining, das 
auf die Bedürfnisse 
von Frauen ausgerich- 
tet ist“ berichtet Club- 
inhaber Rudi Florian.

Gleichzeitig werden Muskelkraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordi-
nation trainiert. Herzstück des Konzeptes ist die individuelle Betreuung 
der Mitglieder, die durch qualifizierte persönliche Trainer auf dem Weg 
zu ihren Zielen begleitet werden (Straffen,  Rückenschmerzen lindern, 
dauerhaft Gewicht reduzieren, fitter werden, mehr Energie für den 
Alltag ...) 
Das Mrs.Sporty Ernährungskonzept berücksichtigt die persönliche 
Ernährungshistorie der Frauen und ermöglicht in Verbindung mit einem 
regelmäßigen Training eine gesunde Gewichtsabnahme.

Ein Trainingskonzept, das auf die Bedürfnisse von Frauen
ausgerichtet ist!

Wenig Aufwand – viel Effekt!
MARCHTRENK

kaffee-pause
14:00 bis 17:00 uhr.

JEDER GAST
ERHÄLT 

1 GLAS PROSECCO
GRATIS DAZU!

1 Tasse Kaffee 
+ Kuchenbuffet

nur 3,50 Euro
Mo – So (auch Feiertags)

nur in der Filiale Marchrenk

www.resch-frisch.com



 Wir wünschen

 guten Appetit !

 2. Marchtrenker  „Strudltag“.
> 	Beginn:12:00 Uhr Stadtplatz Marchtrenk
> 	Siegerehrung „stadtgrandprix“
> 	Strudlanschnitt durch Bgm. Paul Mahr
> 	Tolles Rahmenprogramm: u. a. mit den 
	 „PICHLER VOIGAS-PLATTLER“
	 und dem MUSIKVEREIN MARCHTRENK

Auf Ihren zahlreichen Besuch freut sich der Veranstalter ASKÖ und die Stadtgemeinde Marchtrenk.

 15. August 2015.



Unsere Stadtgemeinde heute.
Marchtrenk ist derzeit die zehntgrößte Kommune von OÖ und damit größer als fast alle Bezirkshauptstädte unseres Landes.
Eine von einem dynamischen Aufschwung geprägte Stadt, die auch für die weitere Zukunft ein starkes Wachstum erwarten lässt.
Marchtrenk - eine moderne  und menschliche Stadt im Grünen. 
Marchtrenk eine lebenswerte und liebenswerte Stadt, mit regem Vereinsleben, einer hervorragenden Infrastruktur, vielfältigen Angeboten
im Bereich Freizeit, Sport, Kultur und Kinderbetreuung.

Zahlen, Daten und Fakten (Stand Dezember 2014)
Seehöhe: 304 m
Fläche: 23,06 km²
Einwohner: ca.13.500
Haushalte: 5.200
Postleitzahl: 4614
Telefonvorwahl: 07243
ca. 510 Dienstleistungs-, Handels-, Gewerbe- und Industriebetriebe: ca. 5.000 Arbeitsplätze

> Freibad mit Beach-Volleyball-Platz und „Fun-Court“
> Mehrzweckhalle/Eishalle
> 4Season-Park
> Runnersfun Strecken
> Radrunde – „Auf geht’s in Marchtrenk“
> Tennishalle
> Historischer Friedensweg
> BMX-Bahn
> Jugendzentrum OZON+Skaterpark
> Gesundheitszentrum
> SOMA-Sozialmarkt
> Einradpark in Planung
> Smart-Flower (Photovoltaikanlage)

OÖ größtes Jugendprojekt Juwel, nicht nur Unterstützer des 2. Marchtrenker 
„stadtgrandprix“,  bildet es seit Jahren eine umfangreiche und lebendige 
Jugendarbeit.



K oM M U N I K AT I O N.  G R A F I K .
A R C H I T E K T U R .  D E S I G N.

K U N S T.  P R O J E K T E .

+ 43 (0) 664 24  42 900.   christ ian.nitsch@gmx.at

Danke an unsere Sponsorpartner:

Impressum: www.stadtgrandprix.at                 Find us on Facebook

GESUNDHEIT – FITNESS – WOHLBEFINDEN

4614 Marchtrenk, Linzerstr.9
(Gesundheitszentrum)

Tel. 07243/51995

club716@club.mrssporty.at
www.mrssporty.at/club/marchtrenk


